
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARTE DU RESTAURANT 

DES RESIDENCES 

 



 
 
 

 

Menu complet, potage, plat, dessert et café Fr. 15.50 

Assiette du jour,  Fr. 11.00 

Suggestion,  Fr. 13.00 

Légumes du jour et féculent du jour Fr.  7.00 

Potage Fr.  2.00 

Salades Salade de la semaine  Fr. 11.00 

 Grande salade composée Fr.  5.50 

 Petite salade composée  Fr.  3.00 

Sandwich du moment  Fr. 11.00 

Joue de bœuf confite, (CH) au vin rouge, purée de pommes de terre Fr. 15.00 

Pavé de saumon, (NO) sauce piment vert et citronnelle Fr. 15.00 

Tartiflette au reblochon de Savoie, (FR) salade mêlée Fr. 15.00 

Spaghetti à la bolognaise, (CH) salade mêlée Fr. 12.00 

Quiche aux champignons et chèvre, frites et salade mêlée Fr. 12.00 

Salade d’endives et de rampon, feuilleté aux épinards et feta Fr. 12.00 

Mignons de veau, (CH) sauce morilles et garnitures du jour Fr. 30.00 

Filets de perches, (RU) sauce tartare, frites et légumes du jour  Fr. 22.00 

Fondue Fr. 20.00 

Portion de frites* Fr. 4.00 

  

*   Ne répond pas aux exigences du Label fait maison 

¹  Une partie de ce produit a été élaboré par notre artisan boulanger Monsieur Lhéritier à  

  Romanel /Lausanne 

 



 
 
 

Carte du soir 

(À commander le jour même jusqu’à 10h) 

Bol de soupe Fr.  2.00 

Croissant au jambon (CH) Fr.  2.20 

Ramequin au fromage Fr.  2.80 

Assiette de charcuterie (CH) Fr.  5.00 

Café complet Fr.  7.00 

Plat du soir  Fr.  7.00 

Bircher aux fruits frais Fr.  3.00 

Tarte aux fruits Fr.  4.00 

 

Desserts et carte des glaces 

Dessert du jour /du soir Fr.  2.50 

Boule de glace, parfums au choix* Fr.  2.50 

Supplément chantilly* Fr.  1.00 

 

Pain du boulanger et viennoiseries cuites sur place  

(À commander la veille jusqu’à 10h pour le lendemain) 

Pain au levain* 200g Fr.  3.50 

Pain aux céréales complets* 350gr Fr.  4.50 

Pain tessinois* 400g Fr.  2.60 

Croissant* Fr.  1.70 

Pain au chocolat* Fr.  2.20 

Viennoiserie du jour* Fr.  2.20 

  

*   Ne répond pas aux exigences du Label fait maison 

¹  Une partie de ce produit a été élaboré par notre artisan boulanger Monsieur Lhéritier à  

  Romanel /Lausanne 

 



 
 
 

Boissons 

Eaux 

Henniez verte ou bleue  1l Fr.  5.00 

Henniez citron-mélisse  50 cl Fr.  3.80 

Henniez verte ou bleue  33 cl Fr.  3.20 

 
 
Jus de fruits 
Granini – orange 20 cl Fr.  3.80 

Granini – fraise 20 cl Fr.  3.80 

Granini - ananas  20 cl Fr.  3.80 

Granini - abricots  20 cl Fr.  3.80 

Granini - pêche  20 cl Fr.  3.80 

Jus Michel - grapefruit 20 cl Fr.  3.80 

Opaline – pomme - poire  25 cl Fr.  4.00 

Opaline – pomme – framboise 25 cl Fr.  4.00 

 
 
Sodas 
Coca-Cola  1.25 l Fr.  5.00 

Thé froid  1.5 l Fr.  5.00 

Coca-Cola / zéro  33 cl Fr.  3.80 

Thé froid - pêche/citron 30 cl Fr.  3.00 

Thé froid pêche/citron 20 cl Fr.  2.50 

Ramseier - pomme  33 cl Fr.  3.80 

Rivella - bleu/rouge  33 cl  Fr.  3.80 

Schweppes  20 cl Fr.  3.80 

San Pellegrino Bitter  10 cl Fr.  3.00 

 

 
Boissons chaudes 

Expresso / Café Fr. 2.80 

Thé / Tisane Fr. 2.80 
 

 

  



 
 
 

La cave 

Apéritifs 

Porto Rouge 19.5%vol. 10cl Fr.  5.00 

Martini Rouge 15.0%vol. 10cl Fr.  5.00 

Kir – Cassis 14.0%vol.  10cl Fr.  5.00 

Baccarat - Pétillant (CH) 12.8%vol. 75cl Fr. 22.00 

Champagne Sur demande 

 

Bières 

Heineken 5%vol. 25cl Fr.  3.80 

Feldschlossen (sans alcool) 33cl Fr.  3.80 
Bière du mois (CH) 5%vol. 33cl Fr.  5.00 

 

Vins 

Vin au verre 12-13%vol. 10cl Fr.  4.50 

Carafes  13.5%vol.  30cl Fr. 12.00 

 

Rouges 

Garanoir Vaudois 13.5%vol. 50cl Fr. 15.00 

Gamay Belles filles 13.5%vol.  75cl Fr. 20.00 

Merlot Rouge passion  13.9%vol.  75cl Fr. 30.00 

Gamaret Cœur de Clémence 13.7%vol.  75cl Fr. 32.00 

 

Blancs 

Mont-sur-Rolle Les terrailles 13.5%vol. 50cl Fr. 15.00 

Chasselas Un air de fête 12.3%vol.  75cl Fr. 23.00 

Pinot Gris Bec D’or 13.7%vol.  75cl Fr. 28.00 

Chasselas Aigle les Murailles 13.0%vol.  70cl Fr. 32.00 

 

Rosés 

Rosé de Gamay Belles Filles 13.5%vol. 50cl Fr. 15.00 

Piacere 13.0%vol.  75cl Fr. 22.00 

 

Digestifs 

Sur demande 43%vol.  10cl Fr.  5.00 

Droit de bouchon Fr.  8.00 

  



 
 
 

Carte cocktails et évènements** 

Mini sandwich 

Croque-monsieur Fr. 0.90/pce 

Burger de bœuf, mayonnaise à la sirracha (CH) Fr. 1.30/pce 

Bun’s au magret de canard fumé et confit d’oignons (FR)  Fr. 1.30/pce 

Navet pavot au jambon cru, roquette et parmesan (CH) Fr. 1.30/pce 

Navet sésame, viande séchée et moutarde à l’ancienne (CH) Fr. 1.30/pce 

Wrap saumon fumé, concombres et oignons rouges (NOR) Fr. 1.35/pce 

Mini-club saumon fumé et crème de fines herbes (NOR) Fr. 1.35/pce 

Assortiment de canapés* 24 pièces Fr. 40.00/plateau 

Assortiment de canapés* 50 pièces Fr. 83.00/plateau 

Pain surprise 1kg* env. 60 bouchées Fr. 48.00/plateau 

Pain surprise Végétarien* 32 bouchées Fr. 40.00/plateau 

Pain surprise 2kg* env. 120 bouchées Fr. 82.00/plateau 

Viande et volaille 

Mini croissant au jambon* (CH/FR)  Fr.  0.80/pce 

Mini pâté en croute* et confit d’oignons (CH) Fr.  0.85/pce 

Samossa au poulet*, sauce tzatziki (CH) Fr.  1.10/pce 

Mini flammenkuchen* (D) Fr.  1.10/pce 

Chippolata lardée de veau (CH)  Fr.  1.10/pce 

Coupelle de roastbeef et sauce tartare (CH)  Fr.  1.50/pce 

Tartare de bœuf sur toast (CH)  Fr.  1.50/pce 

Ailerons de poulet à la mexicaine (FR)  Fr.  1.50/pce 

Poisson et fruits de mer 

Beignet de crabe* mayonnaise épicée (TH)  Fr.  0.80/pce 

Crevette tempura*, sauce tériyaki (VT) Fr.  1.45/pce 

Toast de rillette de truite fumée (TR) Fr.  1.45/pce 

Salade de crevettes, segments d’agrumes (BD) Fr.  2.00/pce 

Verrine d’avocat, gambas et œufs de saumon (BD) Fr.  2.50/pce 

Salade de crabe, concombre et mangue (ID) Fr.  2.50/pce  

*   Ne répond pas aux exigences du Label fait maison 

¹  Une partie de ce produit a été élaboré par notre artisan boulanger Monsieur Lhéritier à  

  Romanel /Lausanne 

 



 
 
 

 
Brochettes 

Brochette de melon et jambon cru (CH)  Fr.  1.10/pce 

Brochettes jambon blanc, gruyère et cornichon (CH) Fr.  1.10/pce 

Brochette de tomates et mozzarella au pesto  Fr.  1.10/pce 

Brochettes figues et gruyère Fr.  1.10/pce 

Brochette de cuisse de poulet sauce teriyaki (CH) Fr.  2.00/pce 

Brochette de poulet tandoori, sauce mangue-piment (CH) Fr.  2.00/pce 

Brochette de bœuf thaï sauce teriyaki (CH) Fr.  2.00/pce 

Brochette de gambas et chorizo (BD) Fr.  2.50/pce 

Brochette de crevette tandoori et cube d’ananas (BD) Fr.  2.50/pce 

 

Végétarien 

Mini bouchée de roesti farcie au fromage* Fr.  0.65/pce 

Roulé de courgettes grillées au fromage de chèvre Fr.  0.75/pce 

Mini ramequin fromage* Fr.  1.00/pce 

Mini-rouleaux de printemps végétariens, sweet chili sauce * Fr.  1.00/pce 

Falafels* à la patate douce sauce fromage blanc épicés Fr.  1.00/pce 

Verrine de humus  Fr.  1.10/pce 

Verrine de taboulé aux fruits secs Fr.  1.10/pce 

Samossa de légumes croquant* sauce tzaziki  Fr.  1.10/pce 

Mini pizza* Fr.  1.10/pce 

Mini ramequin épinard* Fr.  1.20/pce 

Chips de crevettes à l’ail* Fr.1.50/100g 

Assortiment de crudités, sauces Fr. 2.50/100g 

Cacahuètes/Noix de cajou au curry/Cacahuètes au wasabi Fr. 2.50/100g 

Flûtes du boulanger, M. Lheritier¹  Fr. 4.50/100g 

  

*   Ne répond pas aux exigences du Label fait maison 

¹  Une partie de ce produit a été élaboré par notre artisan boulanger Monsieur Lhéritier à  

  Romanel /Lausanne 

 



 
 
 

 
Desserts 

Mini boule de Berlin* Fr.  0.80/pce 

Chou à la vanille, fève de tonka et caramel Fr.  0.90/pce 

Carac traditionnel Fr.  0.90/pce 

Mini muffins* Fr.  0.90/pce 

Mini macaron à la framboise* Fr.  1.00/pce 

Panna cotta au Toblerone blanc, fruits rouges et hibiscus Fr.  1.00/pce 

Sablé au citron meringué Fr.  1.00/pce 

Cookies aux noix  Fr.  1.00/pce 

Tartelette* chocolat noir – café Fr.  1.10/pce 

Feuillentine gingembre et chocolat au lait Fr.  1.10/pce 

Financier noisette et framboise Fr.  1.10/pce 

Mini cheescake* Fr.  1.20/pce 

 

Viennoiseries 

Mini viennoiseries varié* Fr.  1.00/pce 

Croissants* Fr.  1.70/pce 

Pain au chocolat* Fr.  2.20/pce 

Chausson aux pommes* Fr.  2.20/pce 

 

Gâteaux 

Tutti-Frutti* Fr.  6.00/part 

Mille-feuilles* Fr.  6.00/part 

Forêt noire* Fr.  6.00/part 

Mousse fraise-framboise* Fr.  6.00/part 

Plaque "Joyeux anniversaire" Fr.  5.30/pce 

 

*   Ne répond pas aux exigences du Label fait maison 

¹  Une partie de ce produit a été élaboré par notre artisan boulanger Monsieur Lhéritier à  

  Romanel /Lausanne 

 


